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KINDER- UND ELTERNCOACH*IN - Apado 2023 /2024

Datum Zeit Referent*in Module
Start:
Fr, 13.10.2023 16.00 - 20.00 Uhr Mag.a Doris Pihringer Organisatorisches/Einfiihrung

Teilleistungen/Problemanalyse,
Erstgesprach — Symptomatik

Sa, 14.10.2023 9.30-17.30 Uhr Dipl. LSB Maja Hoferl Elternarbeit

Eltern als Co-Therapeuten
Gesprachsfiihrung — VAKOG-
Kommunikationstraining-
Fallbeispiele

Fr, 10.11.2023 16.00 — 20.00 Uhr Mag.a Romana Gilli Ressourcenaktivierung
Wohlwollende Begleiter
Achtsamkeitsiibungen

Fr, 01.12.2023 16.00 - 20.00 Uhr Mag.a Hannah Chmelik AD(H)S — Diagnostik — Konzentration
Therapiebausteine
Therapieprogramme

Fr,19.1.2024 16..00 — 20.00 Uhr Mag.a Romana Gilli Skills und Tools bei Angsten
Leistungsangst
Kognitive Interventionen

Fr, 16.2.2024 16.00 - 20.00 Uhr Mag.a Romana Gilli skills und tools bei Arger-Wut-
Selbstverletzung —innerer Kritiker-
Gefiihlslandschaft




Datum Zeit Referent*in Module

Fr, 15.3.2024 16.00 - 20.00 Uhr Mag.a Romana Gilli Kindgerechte Entspannung —
Klangschale — Jacobson
Klangschale

Fr, 12.4.2024 16.00 — 20.00 Uhr Mag.a Doris Pihringer Bezaubernde Interventionen

Sa, 13.4.2024

9.30-17.30 Uhr

Dipl.LSB Maja Hoferl

aus der Hypnotherapie

Arbeit mit Systembrett, Malen
als Ressource, NLP - Tools

Fr, 03.5.2024

16.00 - 20.00 Uhr

Dipl. LSB Maja Hoferl

Krisenintervention
Helferkonferenz

Sa, 22.6.2024

9.30-17.30 Uhr

Mag.a Doris Puhringer

Reflexion - SE
Abschlussprasentation

Nur das 1. Wochenende — Freitag und Samstag — findet in Prasenz im Institut — Apado statt.

Alle weiteren Seminare finden dann:

Freitags — online (sie bekommen einen Zugangslink zugesendet) und

Samstags — personlich im Apado statt.




