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Fort- und Weiterbildung

SKILLS & TOOLS

Krisenintervention fiir Kinder, Jugendliche und Eltern

Kinder und Jugendliche kdnnen in Krisen oft nicht den Zugang zu ihren Ressourcen finden. Die Eltern sind
Uberfordert, und wissen nicht wie sie handeln sollen. Meist handelt es sich um mangelnde
Bewaltigungsstrategien emotionaler und sozialer Themen der Kinder und Jugendlichen.

Das praxisbezogene Situationsmanagement setzt bei der Problemanalyse an und umfasst ein Konzept von
Tools, die Problemlésungsmethoden bieten.

ABLAUF UND UMFANG:

A./B. SITUATIONSMANAGEMENT — KRISENINTERVENTION FUR KINDER UND ELTERN:

Block A. Problemanalyse, Mikro- Makrobereich, Beratung, Elterncoaching Triple P-Konzept, Konzept
der Beratung, Erstellen eines Interventionsplanes. Block B. SCHATZKISTE PSYCHOLOGISCHER UND
THERAPEUTISCHER TOOLS: Kurzinterventionen mittels hypnotherapeutischer und systemischer
Methoden, arbeiten mit dem Systembrett, kreative Lésungsansatze, Starkung der Personlichkeit und
des Selbstwertes mit Kindgerechten Skills, Helferkonferenz der Tiere und Einsatz von Handpuppen,
Umgang mit stressigen Geflihlen, Krisenintervention

C./D ENTSPANNUNG UND ANTI — STRESS — MANAGEMENT:

Block C. Muskelrelaxation nach Jacobson fir Kinder und Jugendliche, Klangreisen, Fantasiereisen,
Atemtechniken, Stressregulationsmanagement vor Tests und Schularbeiten. Block D.
RESILIENZSTARKUNG — MUT TUT GUT PROGRAMME: Ressourcen entfalten und stirken, Stiarkung der
korpereigenen Energien und Abwehrkrafte, Helferinstanzen aktivieren und integrieren,
Imaginationsverfahren, Psychomotorische Bewegungsprogramme, Maltherapie, Achtsamkeitstraining

> Die Fort- und Weiterbildung wird an zwei Wochenendbldcken abgehalten:
e Block A/Block B
e Block C/Block D

jeweils Freitag (16.00-20.00 — 4 Einheiten)
und Samstag  (09.00 — 19.00 — 10 Einheiten)

- Insgesamt 28 Einheiten im Institut Apado abgehalten.



Der Kurs richtet sich an: Psychologische/psychosoziale/soziale Grundausbildung oder therapeutische
Ausbildung (Studium der Psychologie, Lebens- und Sozialberatung, Sozialpddagogik, Soziale Arbeit,
Psychotherapie)

Abschluss: Zertifikat

Erfahrenes Referenten Team aus dem Bereich Kindertherapie, Hypnotherapie, Traumatherapie und
Lerntherapie.

Kursgebiihr:

2 Wochenendblocke: EUR 480,-- (inkl. Skript und Zertifikat)

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Homepage oder telefonisch unter +43/ 1/ 524 62 93.

Telefonische Beratung/Anmeldung méglich bzw. personliches Beratungs-/Anmeldegespréich nach
Terminvereinbarung maéglich. Das Institut Apddo ist eine anerkannte Bildungseinrichtung. Wird als Fort- und
Weiterbildung fiir Lebens- und Sozialberaterlnnen anerkannt.
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Ich melde mich hiermit verbindlich zu folgendem Lehrgang an (bitte ankreuzen):

Fort- und Weiterbildung: Psychologische Beratungs-Schatztruhe fir Kinder und Jugendliche

Starttermin des Kurses: .......ccceeeeeeeereennncerennnn. (bitte eintragen ob ein Tag, ein Wochenendblock

oder zwei Wochenendblécke)

Anrede:

Vorname:

Nachname:

Akademischer Titel:

StraRe:

Hausnummer:

PLZ:

Ort:

Telefon:

Geburtsdatum:

Email:

Hochste abgeschlossene Ausbildung:

Beruf:

Hiermit bestatige ich, dass ich die Allgemeinen Geschaftsbedingungen auf Seite 4 und 5 KECO

gelesen habe und akzeptiere.

Datum/Ort:

Unterschrift:
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Allgemeine Geschéaftsbedingungen der Apado — Mag. Doris Puhringer KG
§ 1 Allgemeines

Unsere Geschéftsbedingungen sind ein wesentlicher Bestandteil unserer Vertrage. Abweichungen binden uns
nur, wenn sie schriftlich vereinbart sind. Sie gelten insbesondere fir die Abhaltung und Veranstaltung unserer
Seminare bzw. Workshops, fur die Vermittlung der angebotenen und vereinbarten Seminarinhalte, fir die
Abhaltung von Einzelcoachings und fur sdmtliche andere Téatigkeiten unseres Hauses.

§ 2 Seminarinhalte

Die Inhalte und Preise unserer Seminare entsprechen den jeweils korrespondierenden Seminarprospekten bzw.
den auf unserer Homepage erteilten einschlagigen Informationen.

8 3 Anmeldung / Seminarbeitrage

Anmeldungen haben schriftlich zu erfolgen und werden in der Reihenfolge ihres Einganges beriicksichtigt. Sofern
die Anmeldung nicht abgelehnt wurde, ist der vereinbarte Seminarbeitrag entweder in bar in unseren
Raumlichkeiten oder durch Uberweisung auf unser Konto bei der UniCredit BankAustria AG, BLZ 12000, Konto-
Nr. 50260736500 langstens vor Kursbeginn (einlangend) unter Angabe des jeweiligen Seminars zu bezahlen.

8§ 4 Haftung

Unsere Seminare werden jeweils anhand des zum Zeitpunkt der Abhaltung aktuellen Wissensstands sorgféaltig
vorbereitet und durchgefiihrt, wobei wir qualifizierte und entsprechend ausgebildete Trainer einsetzen. Fir einen
bestimmten Seminarerfolg kdnnen wir jedoch keine Gewahrleistung oder Haftung Ubernehmen. Wir leisten nur
Schadenersatz, wenn uns Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit vorzuwerfen ist, wobei die Hohe einer allfalligen
Ersatzzahlung mit dem Seminarpreis begrenzt ist.

§ 5 Kuindigung, Rucktritt, Leistungshindernisse

In Féllen hoherer Gewalt oder bei anderen unvorhersehbaren — durch uns nicht zu vertretenden — Hindernissen
entfallt unsere Leistungspflicht fur die Dauer des Bestehens des Hindernisses. In diesem Fall sind wir berechtigt,
mit sofortiger Wirkung vom Vertrag ganz oder teilweise zurlick zu treten bzw. diesen zu kindigen, wenn die
Nachholung der Leistung unzumutbar ist. Sofern — etwa im Falle der unvorhergesehenen, spontanen Erkrankung
eines Vortragenden/Trainers — die Leistung von uns zu einem spateren Zeitpunkt nachgeholt wird, besteht kein
Anspruch auf Rucktritt vom Vertrag oder auf Riickzahlung bereits geleisteter Seminarbeitréage.

Ferner behalten wir uns vor, das Seminar/Training abzusagen, wenn die im Einzelfall erforderliche
Teilnehmeranzahl nicht erreicht wird.

Stornierungen oder Umbuchungen haben schriftlich zu erfolgen und befreien nur dann vollstéandig von der
Zahlungsverpflichtung, wenn sie langstens binnen 14 Tagen vor Seminarbeginn bei uns eingegangen sind.
Erfolgt die Stornierung/Umbuchung binnen 7 Tagen vor dem vereinbarten Seminar/Kurstermin, verrechnen wir
50% des Seminarpreises an Stornogebihren. Bleibt das Seminar hingegen aus von uns nicht zu
verantwortenden Grunden unbesucht, ist der Seminarbeitrag in voller vereinbarter Héhe zur Zahlung fallig.

8 6 Urheberrechte

Der Kunde anerkennt das Urheberrecht an von uns erstellen Unterlagen bzw. allfalligen sonstigen Werken im
Sinne des Urhebergesetzes. Jede Vervielfaltigung und/oder Verbreitung bedarf unserer vorherigen schriftlichen
Genehmigung.

§ 7 Aufrechnung

Die Aufrechnung von Gegenforderungen gegen unsere Anspriche ist ausgeschlossen, es sei denn, sie ist
gerichtlich festgestellt oder von uns anerkannt.
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§ 8 Aenderung des Seminarprogramms

Wir behalten uns vor, sowohl die jeweiligen Trainer, als auch Inhalt und Ablauf des vereinbarten
Seminarprogrammes im Bedarfsfall abzuéndern, sofern der Gesamtcharakter der vereinbarten
Seminare/Module/Workshops erhalten bleibt. Derartige Anderungen berechtigen unseren Kunden nicht zum
Rucktritt vom Vertrag.

§ 9 Anzuwendendes Recht, Gerichtsstand, sonstiges

Es gilt 6sterreichisches Recht. Der Gerichtsstand und Erfiillungsort ist an unserem Firmensitz. Anderungen oder
Erganzungen des Vertrages und der allgemeinen Geschaftsbedingungen bedirfen der Schriftform.



